
Månedsplan Vangede fritidscenter april 
 
Uge Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 
14  

Sy og hobby 
 
 
 
 
 

 
Sy og hobby 
 
Bolsjeværksted 
 
Tirsdags-turnering i salen 

 
Sy og hobby 
 
FortNite for alle 

 
Sy og hobby 
 
Nintendo i Bio 

 
Hobby og keramik 
 
Fredagsleg 

Juniorklub: Juniorklub: 

Mad  
 
 

    

15  
Sy og hobby 
 
Keramik 
 
 
 
 

 
Sy og hobby 
 
Keramik 
 
Tur ud af huset 
 
Tirsdags-turnering i salen 
 

 
Sy og hobby 
 
FortNite for alle 

 
Nintendo i Bio 
 
Tur ud af huset (Bådtur) 

 
Hobby og keramik 
 
Fredagsleg 

Juniorklub: Juniorklub: 

Mad  
Pesto-sandwich 
 

 
Kalkun og pesto sandwich 

 
Ovnkartofler med dressing 

 
Pasta m/ pesto 

 
Risengrød 

16  
Sy og hobby 
 
Keramik 
 
 
 
 
 

Sy og hobby 
 
Tirsdags-turnering i salen 

 
Sy og hobby 
 
FortNite for alle 
 
Keramik 
 

Sy og hobby 
 
Nintendo i Bio 
 
Tur ud af huset (Bådtur) 
 

 
Hobby og keramik 
 
Fredagsleg 
 

Juniorklub: Juniorklub: 

Mad  
Pesto-sandwich 
 

 
Toast med kylling eller skinke 

 
Koldskål 

 
Rugbrødschips med dip 

 

17  
Sy og hobby 
 
Keramik 
 
 
 
 
 

Sy og hobby 
 
Keramik 
 
Tirsdags-turnering i salen 
 

 
Sy og hobby 
 
FortNite for alle 
 
Keramik 
 

Sy og hobby 
 
Nintendo i Bio 

 
Hobby 
 
Fredagsleg 

Juniorklub: Juniorklub: 

Mad  
Pesto-sandwich 
 

 
Nicos sandwich 

 
Pastasalat med grønt 

 
Tomatsuppe med suppehorn 

 
Nudelsuppe 

18 Sy og hobby 
 
Keramik 
 
 
 

Sy og hobby 
 
Keramik 
 
Tirsdags-turnering i salen 

FortNite for alle 
 
Keramik 

League of legends (PC) 
 
Tur ud af huset (Bådtur) 
 

Hobby 
 
Fredagsleg 

Mad  
Pesto-sandwich 
 

 
Pastasalat med grønt 

 
Rugbrødschips med dip 

 
Pasta m/ pesto 

 


